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Vodic za dermalne ' i
filere ,/



Uvod

Vase je lice vasa najdragocjenija imovina; ono je nacin na koji vas svijet doZivljava i kako vi sebe izrazavate.
Kako starimo, postajemo sve iskusniji i samopouzdaniji, no pritom gubimo jednu stvar: mladolik izgled
koZe. Tada ono sto se vidi izvana ne odgovara vise onoj poletnoj osobi iznutra. Zasto?

Hijaluronska kiselina zasluzna je za hidratizaciju i mladolik izgled koZe jer na sebe veZe vlagu, dok je
kolagen zasluzan za volumen i punocu koze. No, tijekom vremena i godina koza gubi vezivna i elasti¢na
vlakna, potkoZno masno tkivo i molekule vode, zbog ¢ega postaje suha i opustena oko ociju i usana,
smanjuje joj se volumen te se pocinju pojavljivati bore. Prvi znakovi starenja se pocinju primjecivati nakon
30. godine zZivota, ali zahvaljujuci razvoju industrije ljepote i koristenju napredne tehnologije, i za taj izazov
postoji rjeSenje.

Dermalni fileri su jedan od najpoznatijih i najucestalijih tretmana za pomladivanje i oblikovanje lica u
Poliklinici Bagatin. Ve¢ desetlje¢ima zaustavljaju procese starenja i vracaju svjez izgled koze. Postoji Sirok
spektar preparata i mogucnosti kojima se moze tretirati lice, ali i dekolte i ruke. Odabirom odgovarajuceg
preparata ili kombinacijom vise njih, mogu se ukloniti prirodni deformiteti, asimetrije, znakovi starenja i
opustanja koze te vratiti konture odredenim dijelovima lica. Takoder, dermalni fileri se mogu koristiti za
isticanje odredenih crta lica, kao Sto su usne, za stvaranje estetski privlacnijih proporcija lica — poput
oblikovanja ¢eljusti i brade filerom Volux ili pak za pomladivanje vrata dekoltea i ruku filerom Volite.

U ovom Vodicu mozete saznati sve 0 ovom najpopularnijem tretmanu na svijetu.

Napomena: Fotografije su ilustrativnog karaktera. Nasi medicinski djelatnici u svom radu s klijentima i
pacijentima koriste svu potrebnu zastitnu opremu.
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Struktura koze

Koza je nas najveci i najvidljiviji organ. Djeluje poput zastitne barijere izmedu vanjskog svijeta i
unutrasnjosti tijela, odrzava ravnotezu tekucina i pomaze u regulaciji tjelesne temperature.

Kompleksne je grade te se sastoji od tri glavna sloja:

. Epiderme - vanjskog sloja koji nas stiti od toksina, bakterija i gubitka tekucine
«  Derme - debelog, elasti¢nog srednjeg sloja koji hrani vanjski sloj koze
« Subcutusa ili potkozja - donjeg sloja koze koji stiti i izolira tijelo

Svaki od ta tri sloja se sastoji od nekoliko podslojeva.

Koza je naSa prva i najbolja zastita protiv:

« Hladnoce, topline, gubitka vode i zracenja
« Pritiska, udaraca i ogrebotina

o Kemijskih tvari

- Bakterijaivirusa

Zdrava koza ima ujednacenu boju, glatku teksturu, dobro je hidratizirana i primjereno osjetljiva na dodir,
tlak i temperaturu. Kad je prirodna barijera koze poremecena, ona gubi vlagu i elasticnost, a moze izgledati
suho, grubo, ispucalo i objeseno. Takoder, koza s godinama gubi vlagu i elasti¢nost, kao i strukturu i
kvalitetu koju je nekad imala. To se dogada zbog gubitka glavnih sastavnica srednjeg sloja — derme.

Te sastavnice su kolagen i elastin, vezivna tkiva koja daju snagu i fleksibilnost koze. Ova vlakna ugradena

su u gelastu tvar koja sadrzi hijaluronsku kiselinu, molekulu zasluznu za mladolik izgled i svjezinu koze.
Hijaluronska kiselina ima visoku sposobnost vezivanja vode i pomaze odrzavanju volumena koze.



Zivotni stil i vanjski &imbenici, poput sunca i promjena u temperaturi,
utje€u na razine hijaluronske kiseline, kolagena i elastina i na strukturu
okolne tvari.

Kako starimo, usporava se nasa prirodna proizvodnja tih tvari te opada
sposobnost koze da vezuje vodu. To uzrokuje pojavu prvih bora,
opustenu kozu i umoran izgled lica.

« zastita
« regulacija temperature
« kontrola osjeta




Uloga hijaluronske kiseline u nasoj kozi

‘Carobna’ tvar koja se nalazi u srednjem sloju koze, jedan od najvrjednijih sastojaka koji hidratizira i osigurava
brze zacjeljivanje i regeneraciju koze je hijaluronska kiselina. Ona ima sposobnost da na sebe veze vlagu,
popunjava prostor i time odrzava kozu ,punasnom®, hidratiziranom i mladolikom.

Zajedno s kolagenom i elastinom, hijaluronska kiselina je neophodna za odrzavanje slojeva i strukture koze.
Kolagen i elastin daju ¢vrstocu i elasti¢nost kozi, dok hijaluronska kiselina hrani i hidratizira te sastavnice
kako bi sto duze odrzale svoja svojstva — elasti¢nost i potpornu funkciju koze.

Zbog toga je hijaluronska kiselina klju¢na molekula u procesu starenja koze.

Po svom sastavu je polisaharid (ugljikohidrat) s kojim se svi radamo u velikoj kolicini, ali se ta koli¢ina

s godinama trosi. Mlada koza je glatka i veoma elasti¢na jer sadrzi visok udio hijaluronske kiseline koja
pomaze kozi da ostane zdrava. Kako starimo, tijelo gubi mogucénost odrzavanja jednakog udjela
hijaluronske kiseline te se samim time smanjuje i mogucénost koze da zadrzava vodu. Osim starenja, to
moze biti i posljedica loSeg stila zivota, pusenja i loSe prehrane. Gubitkom molekula hijaluronske kiseline
dolazi do gubitka hidratacije, gubitka elasti¢nosti koze, formiranja bora i objeSene koze oko ociju i usta.

Sre¢om, znanost se toliko razvila da danas mozemo nadoknaditi izgubljenu hijaluronsku kiselinu i vratiti
svjezinu, hidrataciju i volumen koze. Sve viSe ljudi prepoznaje prednosti koje hijaluronski dermalni fileri
nude. Takvu vrstu tretmana vide ne samo kao rjesenje estetskog problema, nego i nesto sto poklanjaju
sebi i svojoj kozZi kako bi se osjecali bolje i vratili izgubljeno samopouzdanje.

- Hijaluronska kiselina:

« hidratizira
« regenerira
«  pomladuje
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Kako nasa koza stari po dekadama

UcCestalim pokretima, tikovima i ekspresijama, pricanjem i smijanjem, misici lica postaju sve jaci i deblji, vuku kozu
postaju jos uocljivije. Paralelno s tim, kost lagano nestaje i resorbira se, pomice se prema unatrag zbog ¢ega se
gubi izgled jakih jagodica i istaknute brade, Sto rezultira ‘plosnim’ izgledom. Rezultat toga su kapci i obrazi koji
padaju, nastaju nazolabijalne bore te cijelo lice poprima ‘umorni’ izgled.

Kako bi se postigao mladi izgled, potrebno je djelovati na sve strukture, pogotovo na one koje su najviSe ostecene.
Ne postoje univerzalni tretmani prema dobi, vec¢ oni ovise o gradi kostane strukture, misica, potkozja i koze. Buduci
da sve navedene strukture na odredeni i potpuno drugaciji nacin stare, ne postoji univerzalni na¢in pomladivanja.

30 bore smijalice; 40 zategnuta i suha koza; 50 dublje bore i nabori;
sivkasti ten bez sjaja; bore oko oc¢iju i usana; hiperpigmentacijske mrlje;
ostecenja od sunca. gubitak kontura. prosirene pore.

Tridesete

LoSe navike su najcesci krivci za prve znakove starenja koji se pocinju pojavljivati u tridesetima — dehidrirana
koza koja je izgubila sjaj, koZza ostecena od sunca, bore i sitne borice oko ociju i usana, neujednacena boja
lica. Bitno je odrzavati hidrataciju koze, kako unosenjem vode, tako i kvalitetnom svakodnevnom

njegom lica uz povremene stru¢ne tretmane. Uz odolijevanje ‘uzicima’ - suncu, pusenju, nezdravoj hrani
te posvecivanje malo vise paznje i njege kozi, tridesete lako mogu postati nove dvadesete.



Cetrdesete

U Cetrdesetima koza pocinje gubiti na elasti¢nosti i zategnutosti.
Vecina promjena koje se uoCavaju nastaju zbog smanjenja razine
estrogena i povezane su s priblizavanjem menopauze. Koza je suha,
sklona mrljama i borama oko ociju i usana. Produbljuju se bore koje
nastaju kao posljedica mimike lica pa je potrebno podvrgnuti se
tretmanima koji potic¢u proizvodnju kolagena. Takoder, potrebno je i
vratiti hidrataciju kozi i naglasiti konture koje su se pocele mijenjati
i opustati. Uz pravi odabir tretmana od strane stru¢njaka, znakovi
starenja u Cetrdesetima se mogu izbrisati s vaseg lica.

Pedesete

Smanjenje elasti¢nosti koze i opustanje lica, pojava sitnih bora,
naglasavanje prirodnih nabora lica i mijenjanje konture lica
prepoznajemo kao vidljive poCetne znakove starenja koji se
progresivno pocinju pojavljivati pocetkom pedesetih. Gubitak
estrogena uzrokuje smanjenje ¢vrstoce i isusivanje koze lica, vrata i
dekoltea te pojavu hiperpigmentacijskin mrlja na kozi. Pore su
vidljivije, posebice one oko nosa i na obrazima, a stanje menopauze
nepovoljno djeluje na kozu iz razloga Sto ‘pojacava’ postojece
simptome. Bitno je sustavno djelovati na znakove starenja, kako

bi se potaknula regeneracija koze.
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Kada zapoceti s tretmanima?

Ako primijetite stvaranje prvih izrazenijih bora, opustanje koze lica i gubitak sjaja - vrijeme je za
pocetak koristenja dermalnih filera. To moze biti krajem dvadesetih ili u tridesetim godinama zbog
prevencije, ali ne brinite, kad god se odlucite za dermalne filere — nije ni prekasno, a ni prerano!

Kod nekoga se prve bore javljaju u ranijoj dobi (krajem dvadesetih godina), a kod nekog puno kasnije,
za Sto je odgovorna genetika i nacin Zivota (pusenje, nedovoljno spavanja, umor, svakodnevni stres).

Raniji pocetak koristenja filera pomaze u o¢uvanju optimalne koli¢ine hijaluronske kiseline u kozi, sto
znaci i uspjesniju prevenciju pojave preranih znakova starenja koze. Od pojave prvih bora na dalje,
hijaluronski dermalni fileri mogu se svakih, otprilike, godinu dana nadopunjavati kako bi se §to dulje
zadrzao mladolik izgled koze te odrzala dobra kontura lica.

Medutim, ako se i u kasnijoj dobi odlucite na tretman dermalnim filerima, necete pogrijesiti jer dobne
granice nema. U svakoj dobi postoje prednosti koje ovaj tretman donosi, a to je zasigurno poboljsanje
strukture i vra¢anje hidratacije koze, uz popunjavanje bora i vracanje prirodnih kontura lica.

Najbolji pokazatelj trenutnog stanja vasSe koze lica je VISIA profesionalna analiza koju u Poliklinici
Bagatin radimo prije svakog tretmana. Sustav obraduje prikaze vaseqg lica i analizira rezultate
usporedujuci ih s osobama vasSeg godista, spola i tipa koze iz velike baze podataka. Izmedu ostalog,
daje i uvid U bore na licu te prema detaljnom izvjeS¢u odreduje starost koze koja mozda nema veze
s vasim godinama zivota, a Sto nasim kozmetolozima predstavlja glavni input pri odredivanju plana
terapije.

Ne morate se bojati da ¢e koristenje filera nastetiti vasoj kozi. Cak i ako prestanete koristiti dermalne
filere, postepeno ¢e se razgradivati i ravnomjerno nestajati, ostavljajuci ju zdravom i svjezom. Takoder,
iskustvo nam pokazuje kako s dugotrajnom primjenom filera dolazi do obnavljanja odredene koli¢ine
kolagena zbog ¢ega ¢e koza zasigurno biti punija i hidratiziranija nego sto je bila prije pocetka
koristenja.






Sto su dermalni fileri?

Dermalni fileri su preparati Ciji sastojci pomazu kozi zadrzati tekucinu i obnoviti kolagen, ¢ime se kozi vraca
izgubljeni volumen, glatkoca i zategnutost. Preciznim doziranjem i dobro odabranim mjestom aplikacije
filera, cijelo ¢e lice dobiti izgubljeni volumen, sto ¢e posljedicno zagladiti bore i dati mladenacki sjaj

kozi. Fileri se koriste i za popunjavanje usana, oblikovanje ¢eljusti i brade, brisanje bora i podoc¢njaka te
pomladivanje podrucja ruku, vrata i dekoltea.

Dermalni fileri koriste se za sve zone lica. Njima mozemo:

« Povecati usne « Poboljsatiizgled oziljaka

« Poboljsati konture lica « Poboljsati prirodene deformitete

« Naglasiti liniju brade i Celjusti « Osvjeziti kozu dubinskom rehidratacijom
« Ublaziti nabore i bore lica o Pomladiti kozu ruku, vrata i dekoltea

Dermalni fileri mogu jako dobro ukloniti prve znakove starenja ili biti dodatak invazivnim i neinvazivnim
tretmanima pomladivanja koze. Omogucuju postizanje i zadrzavanje prirodnog izgleda kontura lica, ne
ugrozavajuci mimiku lica i prikaz emocija.

Filerima se mogu tretirati:

« Nazolabijalne bore (od nosa prema usnama)

« Perioralne bore (pusacke bore oko usana)

« Periorbitalne bore (bore na vanjskoj strani ociju)
« Bore na podrucju ruku, vrata i dekoltea
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Vrste dermalnih filera

Na trziStu postoji nekoliko vrsta dermalnih filera, s razlicitim mjestima aplikacije, trajanjem, primjenama
i sastojcima. U Poliklinici Bagatin koristimo dvije vrste filera koji posjeduju odobrenje od Americke
organizacije za hranu i lijekove (FDA) za svoju primjenu. To su dermalni fileri na bazi hijaluronske kiseline
i dermalni fileri na bazi kalcijeva hidroksiapatita u mikrosferama.

Hijaluronski dermalni fileri su bazirani na hijaluronskoj kiselini koja na sebe veze vodu, Sto za rezultat ima
vise volumena na zZeljenom mjestu. Namijenjeni su tretiranju svih zona lica. Njihovim injiciranjem u kozu
postize se popunjavanje bora, ali i vracanje izgubljenog volumena - popunjavanje obraza, naglasavanje
izgubljene linije brade, podizanje kutova usana te rehidracija koze zbog retrakcije molekula vode. Allergan
i Merz su jedni od najpoznatijin proizvodaca hijaluronskih dermalnih filera u svijetu, a njihove proizvode
koriste i stru¢njaci u nasoj Poliklinici.

Fileri koji kao glavni sastojak imaju kalcijev hidroksiapatit u mikrosferama su, takoder, namijenjeni vracanju
volumena, ali na drugaciji nacin. MikrocCestice kalcijeva hidroksiapatita, aplicirane pod kozu, aktiviraju te
zapocinju proizvodnju kolagena i elastina. Tijekom vremena, mikrosfere se razgraduju prirodnim putem
ostavljajuci za sobom gusto isprepletenu mrezu kolagenskih viakana. Na taj nacin poti¢u obnovu
volumena, uklanjaju se bore i poboljSava se ukupna kvaliteta koze na licu i rukama. Ovo je jedini injektabilni
preparat koji budi tvornicu mladosti u vama - aktivira imunoloski sustav i stimulira ga da proizvodi kolagen,
suprotstavljajuci se tako efektu starenja. Efekt pomladivanja vidljiv je odmah nakon aplikacije, a kako sam
proces neokolageneze zapocinje nakon 2 do 3 mjeseca, njegov ucinak postaje sve bolji s vremmenom.



Bez obzira na vrstu dermalnog filera, mozemo vam jamciti da koristimo samo najkvalitetnije filere, iza kojih
stoje desetlje¢a znanstvenih i profesionalnih istrazivanja i milijuni zadovoljnih korisnika. Radi vase sigurnosti
skladistimo ih prema svim preporukama proizvodaca, uz pazljivo pracenje roka trajnosti. MoZete biti sigurni
kako ¢ete kod nas dobiti originalan, ispravno skladisten i ispravan dermalni filer uz vlastiti serijski broj
proizvoda ili tzv. putovnicu filera.

Takoder, ponosimo se nasim iskusnim lijecnicima koji apliciraju dermalne filere i imaju stotine zadovoljnih
klijenata koji se iz mjeseca u mjesec vracaju bas u Polikliniku Bagatin. Kontinuirano se educiraju kako bi
nadopunili i prosirili svoje znanje te nasim klijentima pruzili najbolju i najkvalitetniju uslugu koja se moze
nadi na trzistu.

= Osnovna podjela:

« Hijaluronski dermalni fileri su bazirani na hijaluronskoj kiselini.
« Hidroksiapatitni dermalni fileri kao glavni sastojak imaju kalcijev hidroksiapatit u mikrosferama.
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Hijaluronski dermalni fileri

Hijaluronski dermalni fileri posljednjih su deset godina postali zlatni standard kada je rije¢ o popunjavanju
bora lica. Naj¢esce se koriste za popunjavanje vec formiranih bora u cilju pomladivanja, a mogu se koristiti i
kod osoba iznad 25 godina starosti, kao prevencija nastanka bora.

Hijaluronska kiselina prirodni je polisaharid (ugljikohidrat) u ljudskom tijelu. U ve¢im koli¢inama nalazi se
izmedu stanica koze gdje pruza vlaznost, ¢vrstocu i gipkost kozi te je kao takva klju¢na molekula u procesu
starenja koze. Mlada koza je glatka i veoma elasti¢na jer sadrzi visok udio hijaluronske kiseline koja pomaze
kozi da ostane zdrava. Tijekom godina, razina hijaluronske kiseline u nasoj kozi opada sto je posljedica
procesa starenja, pusenja i lose prehrane. S padanjem razine hijaluronske kiseline u kozi smanjuje se i
mogucnost koze da zadrzava vodu. Rezultat toga je da koza postaje suha, gubi elasti¢nost i formiraju se
prve bore. Koza postaje umorna i bez sjaja.

Aplikacijom hijaluronskih dermalnih filera u kozu nadoknaduju se izgubljene molekule hijaluronske
kiseline, koje na sebe vezu vodu i na taj nacin daju volumen licu, popunjavaju bore i vracaju glatkocu i sjaj
koZe. Brzina zahvata, sigurnost i neposredno vidljivi rezultati glavne su prednosti ovog tretmana, kojim se
mogu tretirati sve zone lica, vrat, dekolte i ruke.

Rezultati:
_—

« prirodan izgled kontura lica
« optimalna razina hidratacije koze
« osvjezen i odmoran izgled lica



U Poliklinici Bagatin koristimo dvije vrste hijaluronskih dermalnih filera:

« Juvéderm hijaluronski dermalni fileri americke kompanije Allergan Aesthetics, vodece kompanije za
razvoj estetsko-medicinskih tretmana u svijetu. U Juvéderm paleti se nalaze fileri Ultra za popunjavanje
bora lica i usnica, Voluma za vracanje volumena i podizanje lica, Volbella za popunjavanje usnica i Volift za
popunjavanje bora i vra¢anje kontura lica, a takoder i filer Volite, koji je prvenstveno namijenjen povecanju
kvalitete koze. Osim $to njegova svojstva poboljSavaju hidrataciju i teksturu koze, takoder pospjeSuju
njezinu glatkoc¢u. Ovim revolucionarnim preparatom mogu se pomladiti ruke, dekolte i vrat. Novost
Juvéderm asortimana je filer Volux — tzv. ‘tekuci implantat’. Guscéi je od ostatka asortimana i time posebno
osmisljen za tretiranje linija brade i Celjusti. Uvodenjem ovog filera u svoj asortiman, Juvéderm je pokrio
sve zone koje se mogu tretirati filerima.

» Belotero fileri poznatog svjetskog proizvodaca Merz Aesthetics jedinstveni su po svojoj besprijekornoj
integraciji u tkivo zahvaljujuci patentiranoj CPM tehnologiji te su kao takvi prepoznati od strane milijuna
korisnika diljem svijeta. Tajna Belotero proizvoda je njihova optimalna prilagodljivost vasim individualnim
potrebama, Sto rezultira prirodnim izgledom. Jednom kada se ubrizga, proizvod se ravnomjerno integrira
u kozna tkiva i suptilno poboljSava konture lica. S ukupno Cetiri Belotero proizvoda - Volume, Intense i
Balance moguce je u potpunosti prkositi godinama, i vratiti mladolik i njegovan izgled, dok uz Belotero
Revive takav izgled i zadrzati dajuc¢i dubinsku hidrataciju uz pozitivho djelovanje na teksturu. Linija
proizvoda obogadena je i inovativnim duom za oblikovanje usana — Belotero Lips Shape & Contour.

Apliciranjem hijaluronskih filera postize se i zadrzava prirodan izgled kontura lica. Ubrizgavaju se ispod koze
te u pravilu traju od 9 do 18 mjeseci, ovisno o mjestu aplikacije i vrsti filera, jer ih tijelo, buduci da se radi o
prirodnom ugljikohidratu, kroz neko vrijeme prirodno apsorbira.

Nakon aplikacije se svakih nekoliko mjeseci tretirano podrucje moze nadogradivati, kako bi se dobio onaj
konacni rezultat i oblik lica kakav smo htjeli.
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Kako djeluju hijaluronski dermalni fileri?

Oni ¢ine vase lice ljepsSim na tri klju¢na nacina:

Revitaliziraju

Uz starenje i gubitak hijaluronske kiseline, bore postaju dublje i zbog vanjskih faktora kao $to su izloZzenost
suncu ili rad misi¢a. Govorimo o borama oko usana, ociju, borama od mrstenja, nazolabijalnim borama

te borama u kutevima usana. Fileri smanjuju i/ili zagladuju bore i nabore te kozi pruzaju svjeziji i blistaviji
izgled lica.

Podizu
Starenje uzrokuje gubitak volumena mekog tkiva lica, koza gubi elasti¢nost zbog cega se pocinje opustati,

a crte lice se povlace prema dolje. Fileri vracaju izgubljeni volumen na obrazima i bradi kako bi se dobio
blagi ucinak podizanja, vracaju mladoliku krivulju obraza te ih Cine meksima, ¢vrs¢ima i naglasenijima.

Definiraju
Kako starimo, nase usne gube volumen i postaju tanje, manje ¢vrstih kontura, a rubovi su isprekidani
tankim vertikalnim linijama kao posljedica stiskanja usana. Mladolike crte lica naSih obraza nestaju, a brada

pak gubi svoj ¢vrsti oblik. Fileri suptilno preoblikuju i redefiniraju usne i crte lica. Vracaju prirodne konture
brade, punocu i definiciju usana te definiraju liniju Celjusti.

Vas svjez i blistav izgled sigurno ¢e biti zamijecen, no nitko ne¢e modi to¢no odrediti razlog zbog kojeg
izgledate tako sjajno. To je upravo i najveca prednost hijaluronskih dermalnih filera — suptilni rezultati,
uz prirodno bolji izgled. A svjesni svoga izgleda puno Cete lakse zraciti samopouzdanjem i prikazati se
u najboljem svjetlu svakog dijela zivota.
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Regije aplikacije

o Nazolabijalne bore (od nosa prema usnama) - Juvéderm Volift,
Juvéderm Volbella, Radiesse (moguce pomladivanje ruku),
Belotero Intense, Belotero Balance

e Perioralne bore (pusacke bore oko usana) - Juvéderm Volift,
Belotero Balance

e Periorbitalne bore (bore na vanjskoj strani ociju) - Juvéderm Volbella
e Usne - Juvéderm Volift, Juvéderm Volbella, Belotero Lips Shape &
Contour, Belotero Intense, Belotero Balance

e Obrazi - Voluma, Juvéderm Ultra 2, Juvéderm Ultra 3, Belotero
Revive, Belotero Volume

@ Jagodicne kosti - Juvéderm Voluma, Belotero Volume

0 Brada - Juvéderm Voluma, Juvéderm Ultra 4, Juvéderm Volux,
Belotero Volume

@ Celjust - Juvéderm Volux

9 Vrat - Juvéderm Volite (moguce pomladivanje dekoltea i ruku),
Belotero Revive (moguce pomladivanje dekoltea i ruku)
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Kako tretirati usne i podrucje
oko usana”?

Usne su ogledalo emocija svakog Covjeka, bas kao sto
su i oCi ogledalo dusSe. Usnama izrazavamo emocije,
smijemo se, ljubimo i svadamo, po potrebi zavodimo,
ali i svakodnevno komuniciramo s drugim ljudima.
One su Cesto prvo sto Cete primijetiti na drugoj osobi.

Usne su oduvijek bile i simbol Zenske ljepote.

Od antike pa do dana danasnjeg pune i njegovane
usne sinonim su ljepote, privlaénosti, zdravlja i pozude.
Trendovi su se tijekom godina i desetljeca dosta
mijenjali, da bi se danas u estetskoj medicini ponovo
vracali neCemu sto je prirodno, sto je minimalisticki, sto
je tek neznatno naglaseno. Kada uz pravilan oblik usne
imaju i naglasenu, crvenu boju, predstavljaju jedan od
najprivlia¢nijih dijelova zenskog lica.

Asimetrija usana, gubitak volumena i ublazavanje bora
oko usana se mogu tretirati dermalnim filerima.

Nasi stru¢njaci za usne i podrucje oko usana koriste
Juvéderm Volbella, Juvéderm Volift ili Belotero filere.
Koji od ovih filera ¢e lijeCnik odabrati ovisi od dubine
bora i osjetljivosti podrucja.



Volift je namijenjen popunjavanju dubokih, do srednje dubokih bora kao sto su nazolabijalne bore,
pusacke bore i bore koje nastaju od rubova usnica prema bradi (perioralne bore), kao i za povecanje usana
koje su izgubile volumen ili ga nikad nisu imale. Rezultati traju do 15 mjeseci.

Belotero Lips su dva inovativna preparata za oblikovanje usana koja omogucavaju veci volumen i prirodan
izgled. Rijec je o inovativnim hijaluronskim filerima koji u estetskoj medicini imaju isti efekt poput olovke i
ruza za usne u svijetu kozmetike. Belotero Lips Shape idealan je za povecanje usana i poboljSanje gornje i
donje usne, dok je Belotero Lips Contour idealan za obnavljanje kontura usana za postizanje mladenackog
izgleda. Oba proizvoda ukupno imaju 1,2 ml (svaki po 0,6 ml) sto lije¢niku prilikom aplikacije omogucava
postizanje optimalnih rezultata. Takoder, jedini su preparati na trzistu za oblikovanje usana s razli¢itim
gusto¢ama filera, sto pak lije€niku omogucava potpunu prilagodbu s obzirom na podrucje u koje aplicira i
oblikuje.

Kombinaciju ovih dermalnih filera za usne prati i nova tehnika imena Lip Lush, koja se sastoji od ukupno
Cetiri koraka prilikom aplikacije oba filera. Tijekom ta Cetiri koraka se oblikuje ruba usana te se usne
popunjavaju, podizu i oblikuju. Tehnikom Lip Lush izbjegavaju se potencijalna nate¢enost usana nakon
tretmana, bol pri apliciranju te se osiguravaju optimalni rezultati.

punocu usana. Rezultati traju do 12 mjeseci.

Usne su:
-_—

« simbol zenske ljepote
« ogledalo emocija
« jedan od najprivlac¢nijih dijelova lica
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Kako tretirati bradu i Celjust?

Jedna od najnovijih primjena hijaluronskih dermalnih
filera je u tretiranju podrucja brade i ¢eljusti.

Na nasem licu, definirana linija Celjusti uz &vrstu bradu
igra vrlo vaznu ulogu u odredivanju oblika, no kako
starimo i poc¢injemo gubiti tonus koze i misi¢a, tako se
i definicija, simetrija i sklad lica pocinju gubiti. Nekoliko
¢imbenika moze pridonijeti nac¢inu starenja donjeg
dijela lica, ukljucujuci genetiku, promjene u strukturi
mekih tkiva i kostiju, ponavljajuce izraze lica i elemente
okolisa. Mnogim ljudima se gubitkom definicije oko
brade, vrata i podrucja Celjusti, Cesto mijenja oblik
cijelog lica.

Juvederm Volux je dermalni filer kojeg nazivaju i
‘tekuc¢im implantatom’ jer se od drugih filera razlikuje
po znatno vecoj gustodi, zbog koje se i moze koristiti na
tako delikatnom podrucju kao $to je donja trecina lica.
Idealan je za starije klijente koji se ne zele podvrgnuti
faceliftingu, a Zele vratiti definiciju i poboljsati donji dio
lica.

Takoder, pokazao se odli¢nim u naglasavanju
Celjusti kod muskaraca, gdje je jaka Celjust oduvijek
predstavljala muskost, vodstvo i moc.



Filer se aplicira duboko ispod koze, na kost, kako bi se njezno preoblikovala brada i donja Celjust te dobio
volumen, a dobiveni rezultati mogu trajati Cak do 24 mjeseca.

Uz Volux, za tretiranje donje trecine lica se koristi i Juvederm Voluma. Osim za oblikovanje brade, moze se
koristiti i na obrazima i na podrucju jagodi¢nih kosti, gdje vraca izgubljeni volumen i mladenacki izgled lica.
Rezultati Voluma dermalnih filera traju i do 18 mjeseci.

Nasi visoko educirani lije¢nici, opci i plasti¢ni Kirurzi, dermatolozi i otorinolaringolozi, izuzetno su vjesti u
balansiranju profila pomocu hijaluronskih dermalnih filera, za Sto je najbitnija stavka besprijekorno
poznavanje anatomije lica. Takoder, nasi su se lijeCnici Poliklinike Bagatin vec¢ upoznali sa samim
preparatom u sklopu ‘train the trainer’ radionice, s poznatim trenerom iz Gréke Dimitrisom Sykianakisom,
koji je svo svoje znanje prenio prvo na doktora Tomicu Bagatina, regionalnog trenera Allergana za aplikaciju
dermalnih filera, a zatim i na ostatak tima.

— Oblikovana brada i €eljust daju:

« simetriju lica
« uravnotezen oblik lica
« definiciju donjeg dijela lica




LL]
N
@)
X
<
o
S
I_
<
x
=
T

Kako tretirati dehidriranu kozu?

Hidratacija prvenstveno dolazi iznutra te se znakovi hidratacije pokazuju kao opce stanje organizma, ali se
njeni znakovi vide i na kozi, kao najvecem i zastitnom organu tijela. Buduc¢i da voda unesena oralno prvo
dode do svih drugih organa, a tek na kraju do koZe, potrebna joj je i hidratacija izvana. Hidratantne kreme i
serumi su prvo za ¢ime posegnemo kad primijetimo da nam je koza dehidrirana, da izgleda umorno i da je
namreskana. Kad je stupanj dehidracije visok, ponekad su potrebni mjeseci koristenja krema i seruma kako
bi se kozi vratila vlaznost, sjaj i svjezina.

Dermalni fileri su nasli primjenu i u vracanju zdrave hidratacije koze. U ponudi imamo ¢ak tri dermalna
filera kojima je glavna zadaca dubinska rehidracija koze, vracanje elasti¢nosti i zastita od znakova starenja i
stresa.

Belotero Revive skin booster je inovativan tretman koji je odnedavno dostupan na trzistu.

Brojne prednosti koje donosi koZi idealne su za svako doba godine jer povec¢avanjem vlaznosti jaca se
kvaliteta koze. Samim time utjeCe na znakove starenja i oziljke dok istovremeno poboljsava elasti¢nost i
glatkoc¢u koze. Njegova uloga je dostaviti zavidnu razinu vlaznosti u povrsinski sloj koze zahvaljujuci
hijaluronskoj kiselini odgovaraju¢e molekularne mase i njezinoj sposobnosti vezivanja vode. Glicerol, koji
je sastavni dio ovog skin boostera, odgovoran je za poticanje apsorpcije vode iz dermisa koze, pruzajuci
tako hidrataciju ,iznutra prema vani“ uz kreiranje blistavog i zdravog odsjaja koze. Prevencija je uvijek bolja
od djelovanja na posljedice, stoga se hijaluronskom kiselinom i glicerolom moze preventivno djelovati na
nastanak znakova starenja te redefinirati strukturu koze kako bi se zadrzao postojeci mladenacki izgled.
Namijenjen je svim dobnim skupinamal!

Radiesse dermalnifiler se, uz Siroku primjenu, moze koristiti i za poboljSanje ukupne kvalitete koze. Kao i
vec¢ navedeni fileri, aplicira se u lice, ruke, vrat i dekolte. Ovo je jedini dermalni filer za kojega je dokazano
da odmah vraca volumen u Sake, minimizira vidljivost vena i tetiva te postize prirodan izgled ruku bez
otkrivanja pravih godina. Sadrzi kalcijev hidroksiapatit, koji stimulira proizvodnju kolagena u tijelu i do
godinu dana. Cak i kad se gel apsorbira, za sobom ostavlja prirodni kolagen koji se s vrernenom proizveo
u kozi.



| Juvederm u svojoj ponudi ima hijaluronski dermalni filer za vracanje
hidratacije — Volite. Njime se moZe poboljsati kvaliteta koZe ruku,

vrata i dekoltea te umanjiti bore uzrokovane dehidracijom. Takoder,
Volite pospjesuje glatkocu koze. Rezultati se vide odmah nakon prvog
tretmana, a mogu trajati i do devet mjeseci. Osim §to moze koristiti
osobama sa suhom koZzom na kojoj se vide bore i linije, moZe koristiti i
onima koji imaju kvalitetnu kozu te zele zadrzati tu kvalitetu i mladolik
izgled.

Pomladivanje ruku

Kada je rije¢ o dehidriranoj kozi, osim na licu, najvise se primijeti
na rukama jer su jedan od dijelova tijela koji je najvise izlozen
suncu. Vedina se sjeti nanijeti kremu sa zastitnim faktorom

na lice, dok dlanovi i Sake nerijetko ostaju zapostavljeni, a kao
rezultat pojavljuju se pjege i mrlje na kozi. Osim $to je izloZzena
UV zracenju, koza Saka s godinama se i stanjuje, zbog ¢ega Zile
postaju izrazenije i vidljivije. Sve to utjece na izgled ruku koje
pocinju izgledati staro, starije od ostatka tijela. Buduci da se ruke,
kao i vrat, naziva ‘pravim pokazateljima godina’, pomladivanje
nadlanica - Saka je postao neizostavan tretman za pomladivanje,
a za to se mogu koristiti svi gore navedeni fileri. Dermalni fileri,
posebno namijenjeni vra¢anju hidratacije, djeluju kao skin
boosteri koji vlaZze koZu iznutra te se rezultati pokazuju na
vanjskom dijelu koze. Omogucavaju nadoknadu prijeko potrebne
hijaluronske kiseline u kozi, a rezultat je vidljivo pomladena koza
ruku.
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Vrijeme oporavka | moguce nuspojave

S obzirom na to da je kod iskusnih operatera za sam postupak aplikacije dermalnih filera potrebno, u vecini
slucajeva, 30 minuta, odlazak na tretmane postao je popularan pod imenom ‘coffee break rejuvenation’ jer
ga doslovno mozete obaviti za vrijeme pauze tijekom radnog vremena.

Nakon tretmana mozete se odmah vratiti svakodnevnim aktivnostima.

U nekim je slucajevima moguca pojava crvenila koje nestaje obi¢no nakon nekoliko sati, dok se otok i
podljev obi¢no povuku kroz nekoliko dana.

lako je efekt filera odmah vidljiv, potrebno je oko dva tjedna da se fileri rasporede u kozi i pokazu svoj puni
efekt.

Dva dana nakon tretmana se ne preporucuje odlazak u saunu, izlaganje suncu, odlazak u solarij, pritiskanje
dijela lica koje je tretirano, kao ni bavljenje iznimno napornom fizickom aktivnoscu.

Buduci da je hijaluron prirodan materijal, gotovo je nemoguce imati neku nuspojavu. U malom broj
slu¢ajeva moguca je alergijska reakcija na proizvod, koja je izrazito rijetka i vrlo brzo se ublazi antialergijskim
lijekom. Nakon aplikacije, na kozi se moze pojaviti crvenilo, oteklina ili blagi podljev — u slucajevima kada se
prilikom aplikacije pogodi neka od sitnih zilica (recimo kod usana). Hijaluron na sebe nakuplja vodu tako da
je moguce probuditi se s blagom oteklinom koja vrlo brzo splasne.

Ukoliko tretman izvodi neprofesionalan lijeCnik koji ne poznaje dovoljno anatomiju lica, moze doci do
nekroze dijela koze, no ova nuspojava, koja je izrazito rijetka u cijelom svijetu, se moze pravovremenom
i brzom reakcijom sprijeciti jer je rije¢ o doista krajnjoj fazi kojoj prethodni puno simptoma koje mozete
samostalno prepoznati.



Dermalni fileri se ne preporucuju trudnicama, dojiljama i osobama koje su u akutnoj virozi.

Lije¢nici takoder preporucuju da dermalne filere ne stavljate u kozu lica par dana prije planiranih vecih
stomatoloskih zahvata - zatezanje koZe tijekom zubarske intervencije napor je za kozu pa je bolje aplicirati
filere par dana nakon zahvata.

LijeCnik moze savjetovati osobe s poremecajima u koagulaciji krvi ili neuroloskim oboljenjima da iz
predostroznosti ipak ne koriste filere. Zato je vazno tijekom konzultacija otvoreno iznijeti sve detalje vaseg
zdravstvenog stanja.

Prilikom pojave bilo kakve nuspojave ili nezeljene reakcije koje ¢e uzrokovati vasu zabrinutost, lijeCnici
Poliklinike Bagatin su vam uvijek na raspolaganju za savjet (kontakt putem e-maila ili telefonski) te za
kontrolni pregled i dodatne konzultacije uzivo.

Sto dermalni fileri ne mogu:

Dermalni fileri ne mogu zamijeniti invazivnije metode kao Sto su face lifting, lifting obrva ili o¢nih kapaka.
Nekirurske metode pomladivanja ne mogu postici iste rezultate kao kirurske, ali mogu pomoci odgoditi
operaciju za prikladnije vrijeme. Vazno je zapamtiti da su dermalni fileri privremeni tretmani za
pomladivanje lica i da ¢e za dugoroc¢ne rezultate biti potrebne invazivnije metode.

Prednosti tretmana dermalnim filerima:

« ‘lunch break tretman’

« ne zahtijeva vrijeme oporavka
+  bezbolan

« daje odmah vidljive rezultate
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Dermalni fileri i Vistabel - idealna kombinacija

Za sto bolji krajnji rezultat, dermalni fileri i Vistabel su savrsena kombinacija.

Svaki od njih radi na drugaciji nacin, no s istim ciljem — pruzaju prirodan i mladenacki izgled, popunjavaju
nezeljene linije i vracaju osjecaj samopouzdanja.

U mnogim slucajevima, hijaluronski fileri ¢e ¢ak biti dugotrajniji uz kombinirano koristenje s Vistabelom.

Vistabel je po sastavu Botulinum toksin tipa A, visoko prociséeni toksin u Americi poznat kao botoks.
Koristi se ve¢ vise od 20 godina u estetskoj kirurgiji i medicini upravo kao najucinkovitiji ,brisac" bora u
zonama oko ociju i na ¢elu, za koje posjeduje FDA cerifikat sigurnosti, dok su dermalni hijaluronski fileri
idealni za popunjavanje sitnih i naglasenih bora te podrucja na licu kojima nedostaje volumena. Za blaze
oblike opadanja gornjih ili donjih kapaka, ovaj tretman je brzo i gotovo bezbolno rjesenje. Medutim, ne radi
se o trajnom rjeSenju posto ucinak tretmana s vremenom popusti te su dodatni tretmani potrebni svakih

3 do 6 mjeseci.

Mimicke bore nastaju zbog ucestalih pokreta misic¢a lica, koje zivci nakon nekog vremena iz navike pocinju
takvih vrsta znakova starenja jer blokira ziv€ane signale i time smanjuje kontrakcije misi¢a koji pomicu
kozu. To rezultira njeznijim i plic¢im borama te sprjeCava nastajanje novih. Kada se ispravno aplicira i dozira,
izgled te same ekspresije lice nisu promijenjene, vec lice izgleda svjeze i odmorno.

Ne postoji ogranic¢enje na broj tretmana kojima se klijenti mogu podvrgnuti. Pravodobni i ucestali odlasci
na tretmane, svakih 3 — 6 mjeseci, rezultiraju redukcijom bora, zadovoljstvom klijenata i dugotrajnijim
ucinkom, odnosno, rezultatom.



Za sam postupak aplikacije Vistabela, kao i hijaluronskih dermalnih
filera, potrebno je manje od 30 minuta.

U slu¢aju kada su bore poprilicno izrazene i duboke, a koza objesena,
tretman Vistabelom nece ih u potpunosti izbrisati. U ovakvim
slu€ajevima potrebna je kombinacija Vistabela i hijaluronskih
dermalnih filera. Upravo iz ovih razloga, tretman iskljucivo
Vistabelom nije za preporuku osobama starijima od 65 godina.

- Vistabel je namijenjen za:

« bore nacelu
« bore oko ociju
« bore izmedu ociju
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Zasto je vazan ispravan odabir lijecnika?

Zadovoljstvo klijenta krajnjim rezultatima je ono ¢emu bi svaki lije¢nik trebao teziti. Kada je klijent
zadovoljan svojim izgledom, tada to utjece i na njegovo zadovoljstvo samim sobom i povecava
samopouzdanje - rezultati nisu samo ono $to se vidi izvana. Kako bi se postigli vanjski, ali i unutarnji
rezultati, potreban je lijeCnik koji ¢e ispravno odraditi ne samo tretman, nego i njegu prije i poslije
samog tretmana.

Preporuka je prije odlaska na tretman dermalnim filerima istraziti sve opcije na trzistu sto se tice vrste
filera, ali i lije€nika - njihovog znanja, kvalifikacija, aktivnosti, brojki, testimoniala, edukacija, iskustva.

Svakako je potrebno odabrati nekoga tko besprijekorno zna anatomiju, tko zna kako starimo i tko
zna kako aplicirati filere. Preporuka je uvijek lijeCnik s potrebnom specijalizacijom npr. dermatolog,
otorinolaringolog opdi ili plasti¢ni kirurg koji ima dozvolu Ministarstva zdravstva ili Hrvatske lijecnicke
komore koja je zaduzena za ovu domenu, a uz to je adekvatno educiran za aplikaciju.

Dobro istrazite prije odluke. Istrazite tko puno radi, tko ima puno iskustva, tko je mozda i sluzbeni trener za
odredene filere, tko je ucitelj, a prvenstveno tko ima pozitivne i dobre rezultate sa zadovoljnim klijentima.
| otidite kod tog lijecnika.

Kada suzite izbor, najbolje je doc¢i na konzultacije i 1:1 s lijeCnikom proci sva pitanja i nedoumice koje imate.
Tijekom razgovora najbolje ¢ete se uvjeriti u lijeCnikovo znanje i procijeniti ulijeva li vam povjerenje ili ne.



LijeCnik ¢e takoder:

« Donijeti zakljucke o vasem opcéem zdravstvenom «  Preporuciti tijek terapije

stanju « Raspravljajte o moguéim ishodima upotrebe
« Predloziti dostupne opcije dermalnih filera i svim rizicima ili moguéim
« Pregledati podrucje koje zZelite tretirati komplikacijama

« Fotografirati podrucje
LijeCnik ¢e pazljivo objasniti:
« Tijek tretmana i plan terapije « Ocekivane rezultate

« Vrstu dermalnog filera koju je najbolje koristiti u « Trajnost rezultata
vasem slucaju

Povjerenje. Stru¢nost. Rezultati. Sigurnost.

Ono Sto Polikliniku Bagatin izdvaja od mnostva drugih poliklinika su tisu¢e zadovoljnih klijenata koji
imaju povjerenje u nase lije€nike. Vjeruju u njihovu stru¢nost i educiranost, koje su dokazali kroz svoj
dosadasnji rad. Uz svakodnevni trud i Zelju za poboljSanjem, rezultati su iz dana u dan sve bolji, a nasi
klijenti sve zadovoljniji.

Poliklinika Bagatin je vodeca u regiji po broju lijecnika za aplikaciju, po broju trenera i edukatora za
svjetske brendove preparata te po broju apliciranih dermalnih filera. Koristimo svaku priliku za dodatnu
edukaciju nasih lije€nika, kako bi naucili nove tehnike apliciranja, upoznali se sa novim proizvodima na
trzistu i tako svoj rad ucinili jos kvalitetnijim.
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Struc¢nost lijeCnika Poliklinike Bagatin se, osim pohadanja redovitih
edukacija, o¢ituje i u tome §to su jedni od glavnih edukatora za
aplikaciju hijaluronskih filera u regiji.

Doktor Tomica Bagatin je sluzbeni trener i edukator tvrtke Allergan,
proizvodaca Vistabela i Juvéderm dermalnih filera, a Poliklinika
Bagatin referentni i trening centar za Hrvatsku i regiju. Godisnje
educira vise od 200 lije¢nika iz Hrvatske, regije i svijeta, a i sam je zbog
vlastite edukacije proputovao puno zemalja, gradova, kontinenta gdje
je upijao nova znanja od velikih lijeénika iz Kanade, Belgije, Svedske,
Nizozemske, Londona, Engleske, Brazila.

Do sada je aplicirao preko 3.000 mililitara filera, medu prvima u svijetu
ima priliku testirati nove proizvode, a zbog svega navedenog zasigurno
je jedan od najboljih s najboljim rezultatima.

‘Uvijek, uvijek mora biti naglasak na prirodnom. Prirodno c¢e dati onu
pravu emociju kakvi jesmo. Zelimo izbrisati negativnu emociju - umor,
opustenost lica, tuzan i/ili ljut izgled. No isto tako Zelimo dodati neke
pozitivhe emocije, da budemo i atraktivni, i nesto mladi, da izgledamo
mrsavije, da izgledamo vise ‘konturirano’ (kod muskaraca)...To je ono
Sto ja gledam. Zelim izbalansirati lice i posti¢i maksimum unutar
vlastitih uvjerenja. To je moj cilj prilikom svake aplikacije.’

Tomica Bagatin, dr.med.
Plasti¢ni kirurg glave i vrata









Hijaluronski dermalni fileri u brojkama

Estetska medicina je gotovo najbrze rastu¢a grana medicine ¢emu je pridonio i tehnoloski napredak koji je
rezultirao tehnologijom koja je klijentimma omogucila brz i gotovo bezbolan oporavak. Sve to govori u prilog
¢injenici kako je u SAD-u 2017. godine obavljeno 17.5 milijuna kirurskih i minimalno invazivnih postupaka iz
estetske medicine, 5to je porast od 2% u odnosu na 2076.

Kako svjetski, tako i trendovi u Hrvatskoj proteklih godina biljeze kontinuirani porast potrosnje dermalnih
filera. lako jo$ uvijek kod nas vecinu klijenata ¢ini Zenska populacija, u porastu je dolazak i muskih klijenata
u ordinacije.
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* |zvor podataka je Godisnje izvjesce Americkog drustva za plasti¢nu kirurgiju za 2018. godinu.




Rezultati zahvata

Poslije Poslije

Usne Usne

Poslije

Usne Cifelo lice

Fotografije prikazuju stvarno stanje promjene prije i nakon izvodenja predmetnog zahvata. Rezultati svakog zahvata su individualni te se razlikuju od osobe do osobe,
a slijedom ¢ega Poliklinika Bagatin / Bagatin Med ne moze jamc¢iti jednake rezultate kod svakog pojedinog klijenta.




Rezultati zahvata

Cifelo lice

Poslije __ Poslije
Brada Brada

Fotografije prikazuju stvarno stanje promjene prije i nakon izvodenja predmetnog zahvata. Rezultati svakog zahvata su individualni te se razlikuju od osobe do osobe,
a slijedom ¢ega Poliklinika Bagatin / Bagatin Med ne moze jamg¢iti jednake rezultate kod svakog pojedinog klijenta.




Vasa destinacija za ljepotu




Visokospecijalizirana poliklinika za estetsku Kirurgiju,
stomatologiju | dermatologiju

Utemeljena kao ordinacija 1995. godineg, Poliklinika Bagatin danas je vodeca poliklinika za estetsku
kirurgiju, stomatologiju i dermatologiju u Hrvatskoj. Uz pomo¢ stru¢nog i predanog medicinskog osoblja,
mozemo se pohvaliti s gotovo 25 godina tradicije i iskustva u pruzanju vrhunskih zdravstvenih i estetskih
usluga nasim klijentima.

U Zagrebu, svoje djelatnosti smo podijelili na dvije lokacije. U prostorima u Green Gold Toweru nudi se Siroka
paleta estetskih tretmana za lice i tijelo s naglaskom na pomladivanje i oblikovanje tijela. Nas, a ujedno i
najbolji

dermatoloski odjel u Europi za 2018. godinu, ukljucuje preglede i lijeCenja te laserske tretmane s cak

9 vrhunskih medicinskih lasera pomocu kojih se mogu ukloniti gotovo sve estetske problematike koze,

od nezeljenih dlacica, kapilara, bora pa sve do promjena na kozi poput madeza ili oziljaka.

U najmodernijem Dental centru u Zagrebu i okolici pruzamo vrhunsku stomatolosku uslugu te brigu o
zdravlju zubi i ljepoti osmijeha. Naglasak nasih stomatoloskih usluga je na estetskoj stomatologiji, oralnoj
kirurgiji, implantologiji, ortodonciji i 3D dijagnostici.

Na novoj lokaciji u Donjem gradu nalazi se druga Poliklinika koja vise od dvadeset godina nudi usluge
maksilofacijalne, opce i plasti¢ne kirurgije. Doktor medicine Dinko Bagatin, Cija je specijalnost opca i
plasti¢na kirurgija, i doktor Tomica Bagatin, maksilofacijalni kirurg te plasti¢ni kirurg glave i vrata, nastavili su
praksu svog oca, prof.dr.sc. Marija Bagatina, renomiranog maksilofacijalnog kirurga. Danas, zahvaljujuci
estetskoj kirurgiji, poboljSavaju kvalitetu zivota osoba kojima je to potrebno.

Treca lokacija Poliklinike Bagatin nalazi se u Splitu, u Dioklecijan Hotel & Residenceu, gdje pruzamo
vrhunsku uslugu od pet zvjezdica u podrucju stomatologije, kozmetologije, estetske dermatologije te male
kirurske zahvate. Kombinacijom najnovijih tehnologija na trzistu te visoko educiranog medicinskog osoblja,
postizemo vrhunske rezultate i neosporivo zadovoljstvo kod klijenata Sto je za nas jedino mjerodavno.




POVEZANI ISKUSTVOM

Povjerenje. Struc¢nost. Rezultati. Sigurnost.



Preuzmite i ostale vodice Poliklinike Bagatin

BAGATIN

BAGATIN

Anti Age rjefenya.
Poliklinike Bagatin

Vodi¢ za
pomladivanje
lica

BAGATIN BAGATIN DO

Vodi¢ za korekciju nosa Vodi¢ kroz VASERIipo Vodi¢ kroz tretmane Vodi¢ za
liposukciju oblikovanja tijela pomladivanje lica

POLIKLINIKA BAGATIN
+38514610 225

GREEN GOLD TOWER
Grada Vukovara 269a/10

BAGATIN BAGATIN BAGATIN 10000 Zag reb
Vodi& kroz laserske Vodi¢& za zubne implantate  Vodi¢ kroz higijenu zubi DONJI GRAD
tretmane Frana Folnegovica 1c/1

10000 Zagreb

DIOKLECIJAN HOTEL &

RESIDENCE

Kranjceviéeva 45/1

Ovaj dokument zajedno s fotografijama sadrzanima u istome predstavlja intelektualno vlasnistvo Poliklinike 21000 Split

Bagatin / Bagatin Med-a te je kao takav zasti¢en zakonom, ili se koristi sukladno odobrenju nositelja autorskih prava te

nositelja prava na zigovima i/ili dizajnu, kao i sukladno drugim potrebnim odobrenjima. Slijedom navedenog, na isti liklinikab tin.h

dokument kao i fotografije sadrzane u istome primjenjuju se odredbe Opcih uvjeta koristenja internet stranice Poliklinike WWW.POlI N INiKabaga !l’]. r

Bagatin / Bagatin Med-a kojima je propisana zastita intelektualnog vlasnistva. mfo@bagatm.hr



www.poliklinikabagatin.hr





