Vodic za zubne
implantate
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Uvod

Lijep osmijeh i zdravi zubi prva su karakteristika koju primijetimo kod drugih. Upravo zato, gubitak zuba
moze predstavljati znacajan zdravstveni, ali i estetski nedostatak koji moze narusiti kvalitetu Zivota. Dentalna
medicina, a posebno implantologija, danas pruza veliki izbor mogucénosti kako zubima vratiti funkcionalnost
i pravilan zagriz.

Zubni implantati predstavljaju najbolje dugotrajno rjeSenje u slucajevima gubitka jednog ili vise zuba.
Vracaju lijep osmijeh kada dode do gubitka zuba koji moze nastati uslijed traume poput izbijanja zuba,
upalnih procesa, parodontoloskih bolesti ili starenja. Odli¢an su izbor i ako zelite oblikovati zube uslijed
odredenih funkcionalnih smetnji, zbog ¢ega se postojeci zub morao izvaditi. Neovisno o razlogu, izgubljeni
zub se treba nadomjestiti, a terapija implantatima je prakti¢no, dugotrajno, estetsko i funkcionalno rjesenje
za predivan osmijeh.

U ovom Vodi¢u mozete saznati:

« Sve ogradiimplantata i njihovim prednostima

« Kako izgleda postupak ugradnje implantata

« Jeste li kandidat za implantate

« Sve oizboru keramickih krunica i vrsti nadogradnje
«  Sve o dodatnim kirurskim zahvatima

« ZasSto smo izabrali Straumann implantate




Sto su zubni implantati?

Zubni implantati su umjetni nadomjesci korijena zuba koji se ugraduju u Celjusnu kost, kako bi posluzili
kao zamjena za prirodne korijene. Implantat se sastoji od titanskog sidrista u obliku vijka koji se ugraduje u
Celjusnu kost na mjesto gdje nedostaje zub. Nastavno na odluku stomatologa, ili odmah ili nakon procesa
zacjeljivanja, na implantat se postavlja protetska nadogradnja, odnosno implantatska suprastruktura na koju
se kasnije postavlja krunica. Implantat je napravljen od biokompatibilnog materijala koji srasta s kosti
(proces zvan oseointegracija) jer ga organizam ne prepoznaje kao strano tijelo. U Poliklinici Bagatin nas
izbor su vrhunski i provjereni Straumann implantati koji imaju 20 godiSnju tradiciju znanstveno
istrazivackog rada i uspjeha, a osiguravaju najbolje rezultate i uspjesSnu terapiju.

Prednost implantata:

« Zdravi lijep osmijeh - zubni implantati izgledaju i funkcioniraju kao prirodni zubi.

« Poboljsana funkcionalnost zagriza - novi zub u potpunosti nadoknaduje izgubljeni i omnoguc¢ava normalan
zagriz.

«  Omogucena ispravna funkcija govora - tijekom govora zubi ostaju na mjestu i nema straha od pomicanja
(za razliku od mobilnih proteza).

« Poboljsano oralno i ukupno zdravlje - zubni implantat cuva ispravan polozaj ostalih zubi unutar zubnog
niza i sprjecava njihovo pomicanje.

« Dugoroc¢nost - uz pravilno odrzavanje higijene, implantat predstavlja dozivotno rjeSenje.

« Prakti¢nost - osim redovitih pregleda i pravilnog odrzavanja oralne higijene, nije potrebna nikakva posebna
njega.
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Grada implantata

,-/ . .
« Krunica se postavlja
' e na nadogradnju
Cirkonska ili —
keramicka o
Krunica Tijelo implantata |
ugraduje se u kost
Protetska
nadogradnja
ili suprastruktura

na implantatu

Tijelo zubnog
implantata - vijak
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Postupak ugradnje implantata

Implantat se kirurski ugraduje u kost pod lokalnom anestezijom, stoga je sam postupak vrlo brzo gotov i
potpuno bezbolan.

Tijekom prvog posjeta obavlja se klini¢ki pregled s rendgenskom snimkom na temelju ¢ega se utvrduje
opcenito oralno zdravlje klijenta te procjenjuje ima li kandidat zadovoljavajuce predispozicije kako bi zahvat
bio uspjesan. Nakon toga radi se plan za ugradnju implantata i odgovarajuce protetsko rjesenje.

Prvo je potrebno izvaditi postojeci zub, ako vec nije izvaden (korak 1). U istom posjetu se moze ugraditi
implantat (vijak). Sukladno stanju kosti, ugraduje se implantat sa i bez dodatka umjetne/prirodne kosti. U
slucaju pak prevelikog deficita kosti ili drugih okolnosti, ostavlja se 3 mjeseca za cijeljenje, a potom se na
kontroli dogovara nastavak terapije.

Implantat (vijak) se postavlja u samu kost. Prvo se zubno meso odmakne te se odgovarajué¢im svrdlima
priprema lezZiste u kosti u koje se postavlja vijak (korak 1). Nakon ugradnje, zubno meso se zasije kirurskim
koncima (koji se skidaju nakon 7 dana).

Nakon ugradnje vijka u Celjust, slijedi razdoblje oporavka od 3 do 6 mjeseci tijekom kojeg implantat srasta
s kosti - to je proces koji se naziva oseointegracija (korak 2). Tijekom zarastanja, ako implantat ima dovoljnu
stabilnost, mozZe se na njega postaviti i privremena krunica.

Nakon s§to je okolno kostano tkivo sraslo s implantatom i tako osiguralo stabilan temelj za protetski nadom-
jestak, na implantat se stavlja gingiva-former koji oblikuje zubno meso za zubni nadomjestak, a potrebno
ga je nositi 7- 10 dana. Prilikom skidanja gingiva-formera, uzima se otisak za izradu protetskog nadomjestka
koji se salje u izradu u dentalni laboratorij.

Nakon tjedan dana, isprobava se protetska nadogradnja i, ako je probna konstrukcija odgovarajuca, salje se
u izradu protetski nadomjestak.

Zadnji posjet ukljuCuje postavljanje trajnog protetskog nadomjestka (npr. krunice) koji u potpunosti
zamjenjuje prirodni zub (korak 3 i korak 4).



Postupak ugradnje implantata

Implantat se Proces zarastanja Ugraduje se Postavlja se krunica
ugraduje u kost nakon kosti - oseointegracija suprastruktura koja zamjenjuje zub
Sto se izvadi zub (3-6 mjeseci)
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Priprema i oporavak

Priprema

Neposredno prije ugradnje zubnog implantata potrebno je napraviti kompletan pregled i digitalni ortopan tj.
rendgensku snimku obje Celjusti (ne stariju od 6 Mmjeseci) te trodimenzionalni rendgenski CBCT snimak. Na
temelju rendgenskog i klinickog pregleda pomno ¢e se isplanirati vrsta i procedura implantoloske terapije.
Dan prije dogovorenog posjeta zapocinje se antibiotska terapija kako bi se smanjila mogucénost upale. Nakon
ugradnje implantata potrebno je nastaviti s antibiotskom terapijom. Na dan ugradnje trebate jesti 2-3 sata
prije zahvata.

Oporavak

Nakon zahvata, po potrebi se nastavlja s antibiotskom terapijom, a mogu se piti i lijekovi protiv bolova koje ¢e
vam preporuciti doktor. Dva do tri sata nakon zahvata, ne smijete nista jesti, niti piti tople napitke. A takoder, ne
smijete ispirati niti muckati tekucinu u ustima. Nasim klijentima preporucujemo da ne puse nekoliko tjedana
trajanja terapije.

Nakon kirurskog zahvata, tupa bol i nelagoda bi trebale biti minimalne. Moze doci do oticanja desni i lica, kao i
manjeg krvarenja. Nakon zahvata preporucujemo koristenje hladnih obloga prema uputi doktora. U razdoblju
od pet do sedam dana nakon zahvata prehrana bi vam trebala biti ograni¢ena na meksu hranu.

Komplikacije

Zapostavljanje oralne higijene glavni je uzrok neuspjeha kod postavljanja zubnih implantata te u tom slucaju
moze doci do infekcije okolnog tkiva, ispadanja implantata i propadanja kosti.

U vrlo rijetkim slucajevima moze doc¢i do odbacivanja zubnog implantata. Razloga je mnogo i ovise o pacijentu
- od lose oralne higijene, neredovitih kontrola pa do upalnog procesa u organizmu pacijenta. Takvo stanje
se moze lijeciti, ali u nekim slu¢ajevima je potrebno implantat izvaditi te nakon oporavka ponoviti postupak
ugradnje implantata.
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Najmodernije opremljene stomatoloske ordinacije
s panoramskim pogledom na Zagreb
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Jeste |i kandidat za implantate?

Ako vam nedostaje jedan ili vise prirodnih zubi, naruSsena vam je prirodna mogucnost zvakanja, estetski
izgled ili govor, onda ste kandidat za ugradnju zubnih implantata. Ugradnja se preporucuje i kod osoba koje
imaju otezano ili potpuno onemoguceno nosenje zubnih proteza. Potencijalna zapreka moze biti koli¢ina
kosti, odnosno visina kostanog grebena ili nepovoljna struktura kosti. U tom je slu¢aju potreban dodatni zahvat
nadogradnje kosti kako bi se mogla izvesti ugradnja implantata u cCeljust. Preduvjet je dobra oralna
higijena, kao i to da nemate zdravstvenih problema koji mogu ugroziti zarastanje (nekontrolirani dijabetes, ke-
moterapija nakon tumora i slicno). Nakon konzultacija, pregleda i dijagnostike uz rendgensku 3D snimku, nas
oralni kirurg procijenit ¢e jeste li pogodan kandidat za implantate te u razgovoru s vama odrediti odgovarajucu
terapiju.

Prije ugradnje implantata potrebno je ustanoviti trenutac¢no stanje zubi i zubnog mesa. Na temelju
rendgenskog pregleda procijenit ¢emo kvalitetu kosti i anatomiju potporne strukture, stanje zubi i zub-
nog mesa te je potrebno sanirati sve potencijalne upalne procese, karijese i ocCistiti kamenac. Zatim c¢e se
pomno isplanirati vrsta i procedura implantoloske terapije. Kroz razgovor sa stomatologom i oralnim kirurgom,
upoznat Cete se detaljno sa svim fazama ugradnje implantata, a terapiju ¢emo uskladiti s vasim postojecim
stanjem, zeljama i o¢ekivanjima.

Ortopan i 3D dijagnostika

U Poliklinici koristimo dijagnosticke uredaje finske kompanije Planmeca, globalnog lidera u proizvodnji
dentalne opreme s dugogodisnjom tradicijom. Digitalne snimke uz pomo¢ Planmeca ProMax 3D pruzaju
Siroki spektar dentalnih snimki uz visestruko smanjenu dozu zracenja, ¢ak i do 90 % u odnosu na klasi¢ne RTG
snimke.



Rendgensko snimanje pomocu
Planmeca VISO ™ ,
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Koncept implantata Straumann

U Poliklinici Bagatin uvijek dajemo posebnu paznju izboru partnera kako bismo osigurali vrhunske
proizvode za nase klijente. Kako bismo i dalje odrzali visoku razinu kvalitete nasih usluga u podrucju dentalne
medicine, odlucili smo se na implantate kompanije Straumann, vodece Svicarske kompanije u proizvodnji
implantata i osteogenetskinh nadomjestaka u svijetu. Rijec je o implantatima koji su nastali kao rezultat 20
godina iskustva i istrazivanja kako bi pruzili vrhunske proizvode izradene po najvisim svjetskim standardima
koji osiguravaju dugovje¢nost i pouzdanost.

Zasto Straumann?

« Trajna kvaliteta i sigurnost proizvoda

« Proizvodi su plod znanstveno istrazivackog rada od preko 20 godina

« Velikiizbor implantata (SLA, SLActive, Roxolid) i odgovarajucih protetskih dijelova

« Kontrolirana proizvodnja

«  Mikoprocesorsko pra¢enje proizvodnje i preciznost izrade dijelova

« Bioloska kompatibilnost dijelova

«  KirursSko-protetska rjeSenja

« Proizvodi su dizajnirani za besprijekornu i jednostavnu primjenu kod svih kirursko-protetskih terapija

Straumann zubni implantati izradeni su od titana i titanskih slitina koje odlikuje velika ¢vrsto¢a, mala tezina i
izvanredna otpornost na koroziju Sto je pridonijelo Sirokoj i raznovrsnoj upotrebi kod visoko zahtjevnih
restorativnih medicinskih zahvata. Uz sve navedene osobine izvrsnosti, Straumann implantati su poznati
i po visokoj biokompatibilnost zbog kojih prilikom ugradnje puno brze dolazi do srastavanja implantata s
okolnom kosti.



Svaki Straumann implantat nosi garanciju na
materijal kojom garantira odsutnost bilo kakvih
defekata, a u slucaju problema moZete ga

T——
> — zamijeniti uz pomo¢ Straumann putovnice s
2 — jedinstvenim serijskim brojem koji dokazuje da
= = ) L - je implantat original.
- & 2 %° & Nt
de, 2 - // straumann
" . - L -



n
&)
Z
D
0
X
n
X
&)
>
<
o
m
X

Keramicke krunice

Krunica (navlaka) je “kapica”, odnosno protetski nadomjestak koji se postavlja na protetsku nadogradnju
(koja ide na implantat), i u potpunosti zamjenjuje izgubljeni zub po obliku, veli¢ini i ¢vrstoci, odnosno zam-
jenjuje prirodnu povrsinu zuba te vraca lijep i skladan osmijeh, funkcionalnost i mogucénost zvakanja. Trajne
krunice mogu biti izradene od metal-keramike, potpune keramike i cirkon-keramike.

Metal-keramicke krunice

Baza krunice je napraviljena od legure metala i u potpunosti je prekrivena keramikom tako da metalni dio
nije vidljiv. Prednosti takvih krunica su u tome sto metal u podlozi daje izrazitu cvrstoc¢u. Zbog svoje ¢vrstoce i
konzistentnosti, Cesto se koriste u pokrivanju pretkutnjaka i kutnjaka gdje su prisutne jake zvacne sile.

Potpune keramicke krunice (e.max krunice)

Potpune keramicke krunice oponasaju opticka svojstva prirodnih zubi kao sto su translucencija, transparencija
i luminiscencija koje se u potpunosti prenose u keramiku Sto rezultira krunicom koju nije moguce razlikovati
od prirodnog zuba. Ne sadrze metal, pa ne dolazi do obojenosti ruba zubnog mesa niti do prosijavanja metala
kroz zub. Potpune keramicke krunice se preporucuju za prednje zube kako bi zadrzali vrhunsku estetiku tih
zubi.

Cirkon-keramicke krunice

Cirkon-keramicke krunice i mostovi odlikuju se biokompatibilnos¢u i preciznosc¢u, a zadrzava se prirodna
estetika zuba. S obzirom da se mehanicka otpornost postize vec¢ s debljinom od 0,40 mm, potrebno je manje
brusenja prirodnog zuba prije stavljanja krunice. Kako se cirkon-keramicke krunice izraduju precizno, olakS§ano
je Cis¢enje, a takoder je smanjena iritacija zubnog mesa (zbog mogucénosti visoke poliranosti i preciznog
dosjeda krunice). Bijela boja cirkona je podloga na kojoj keramicki omotac daje prirodnu boju Cak i sitnijim
zubima. Prednost ovih krunica je nemogucénost pojavljivanja “crnog ruba” zbog povlacenja zubnog mesa jer
ne postoji metal u konstrukciji.



Metal-keramicke krunice Bezmetalne krunice
(potpune keramicke krunice ili
cirkon-keramicke krunice)
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CAD/CAM tehnologija

CAD/CAM tehonologija omogucuje najmoderniji i najjednostavniji pristup izradi protetskih nadomjestaka.
RijeC je o najpreciznijoj tehnologiji za izradu ljuskica, krunica i mostova savrsenog anatomskog oblika koji
pomaze nasim stomatolozima da izrade nadomjestke u jednom posjetu. Osim jednostavnosti, velika
prednost ovakvih sustava je brzina rada i iznimna preciznost. Ovakvim pristupom povecava se zadovoljstvo
klijenta zbog manje vremena provedenog na stomatoloskom stolcu, manje ponavljanja postupka, brzeg
dovrsetka tretmana, boljeg prianjanja i opcenito boljeg iskustva i dozZivljaja cijele terapije.

Koriste¢i CAD/CAM tehnologiju, cijeli se proces izrade protetskog nadomjeska znatno ubrzao. Za intraoral-
ni digitalni otisak zuba treba od Sest do sedam minuta. Nakon §to se dobije digitalni snimak brusenih i
nebrusenih zuba te mekih tkiva, vise se ne mora izlijevati radni model, ve¢ se snimak izravno prebacuje u
program koji sluzi za dizajniranje nadomjestka. Taj proces je daleko brzi od ru¢nog izlijevanja i obrade te
omogucava nasim pacijentima da u jednom dolasku, u jednom danu, dobiju privremeni rad s kojim ¢e otici
kuci i koristiti ga sve dok ne dobiju prave krunice.

Prednosti CAD/CAM tehnologije:

« lzrada protetskih nadomjestaka u samo jednom posjetu
« Preciznost u izradi protetskog nadomjestka

«  Nema potrebe za priviemenim krunicama

« Krace trajanje cijele terapije

« Bolja vizualizacija krajnjeg izgleda zuba



Planmeca PlanScan intraoralni skener snima
zub za izradu protetskog nadomjestka.
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Vrste protetskog rada na implantatima

Jedan zub na implantatu

{}
Na temelju rendgenske snimke radi se pregled i planira zahvat. ;:"
Na mjesto na kojem nedostaje zub ugraduje se implantat. Nakon K jk .
cijeljenja (oseointegracije), koja traje od 3 do 6 mjeseci, uzima _‘"
se otisak po kojem se radi krunica za novi zub u dentalnom | K )« i
laboratoriju. Nakon probe, ako sve odgovara, postavlja se trajna ' }-‘ A )\
krunica. :

Mali most na implantatima

Kod osoba kojima nedostaju 3 i vise zubi, preporucuje se koristiti

) most koji ¢e imati 2 ili viSe uporista. Nakon pregleda i planiranja

DEN zahvata, ugraduju se implantati. Nakon cijeljenja, koje traje od 3 do

i & 6 mjeseci, uzima se otisak po kojem se radi mosna konstrukcija koja
] | ¢e u potpunosti nadomjestitiizgubljene zube.



Semicirkularni most na implantatima

Osobama kojima nedostaje vise zubi, preporucuje se semicirku- )

larni most na implantatima. Nakon pregleda i planiranja zahvata Lo

ugraduju se implantati ovisno o stanju i strukturi kosti u Celjusti. =,

Nakon cijeljenja, uzima se otisak po kojem se radi krunica za most

koja ¢e nadomjestiti zube. Tijekom srastanja, ako implantat ima (et P
osnovnu stabilnost, moze se nositi privremena krunica koja paci- s oy & .
jentima omogucava sasvim normalan Zzivot. Novi zubi izgledaju

skladno, a klijent ima osjec¢aj kao da ima svoje prirodne zube.

Proteza na implantatima

Za osobe koje su izgubile vecinu zubi, najbolje je potraziti rjeSenje u
protezi na implantatima. Raspored i koli¢ina ovise o stanju kosti, a
najcesce se ugraduju po rasporedu: 4 implantata u gornju Celjust,
2 implantata u donju Celjust. Nakon ugradnje implantata, rade se
privremene mobilne proteze.




Most na 4 implantata

Ova relativno nova implantoloska metoda namijenjena je

klijentima bez zubi ili sa zubnim protezama koji u kratkom » - -
vremenu Zzele novi prirodni osmijeh. “All-on-Four” terapija je
specificha po tome da se zubi jedne celjusti fiksiraju na Cetiri
implantata. Zbog posebne metode ugradnje, ovo je idealna
terapija za one klijente koji nisu kandidati za terapiju protezom na
implantatima. Kod ove metode implantati se ugraduju u
prednji dio ¢eljusti gdje se nalazi najvise kosti, a kako se ugraduju
pod odredenim kutom zahvacaju vise kosti, ¢ime se iskljucuje
nadogradnja ili eventualni sinus lift. Ova metoda se uglavnom koris-
ti u donjoj ¢eljusti, dok u gornjoj Celjusti cescée koristimo “All-on-Six".

Most na 6 implantata

“All-on-Six” je metoda koja je prikladna za one koji su izgubili sve

“»_S " 5 _ /‘/J zube bilo u gornjoj ili donjoj Celjusti, a Zele u kratkom vremenu

g7=s vratiti funkciju Celjusti i estetiku lica. Ovom metodom u Celjust se
I' -| ‘. '. .| ugraduje Sest implantata, na koje se poslije zarastanja vijcima
1" ‘ A .. A fiksira keramicki ili akrilatni most koji u potpunosti nadomjesta
: ' | | \ izgubljene prirodne zube. U slucaju da postoji nedostatak kostanog
grebena, ugraduje se umjetna kost. Most koji je postavljen na Sest
implantata ¢ini cijelu rekonstrukciju stabilnijom, dugotrajnijom, a
Vasem licu vra¢a potpuni osmijeh.
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Zubni implantati su dozivotno rjiesenje kod gubitka
ZUba, a vracaju zdrav zagriz i predivan osmijeh.
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SMILE DESICN digitalna simulacija osmijeha

Stare krunice i protetski radovi, diskolorirani zubi, stari ispuni i nezadovoljavajuci oblik, polozaj i boja zuba
te nedostatak zuba najces¢i su razlozi nezadovoljstva osoba estetskim izgledom osmijeha. Zdravi, prirodni
i samouvjereni osmijeh vrlo je bitna i vazna stavka u Zivotu svake osobe, bez obzira radi li se o zenskoj ili
muskoj osobi. 1z tog razloga se sve vise osoba odlucuje za ispravljanje estetskih nedostataka zubi.

Dizajn osmijeha podrazumijeva analizu karakteristika lica kako bi se stvorio prirodan i proporcionalan izgled,
a pritom vama omogucuje da sudjelujete u kreiranju vlastitog osmijeha. Primarni cilj dizajna osmijeha u
Poliklinici Bagatin podrazumijeva oralnu rehabilitaciju koja ¢e zadovoljiti Vase estetske zahtjeve te osigurati
lijep i prirodan izgled zubi. Takav postupak podize kvalitetu zivota, vra¢a samopouzdanje te poboljsava
funkcionalnost zubi kako bi se osoba osjecala bolje i izgledala estetski privlaénije.

Dizajniranje osmijeha moze ukljucivati:

« Ravnanje zubi
«  Promjenu oblika, boje i veli¢ine zubi
« Korekciju odnosa zubi i zubnog mesa

Sve od navedenih promjena je potrebno uskladiti s oblikom lica kako bi zubi djelovali prirodno i skladno.
U Poliklinici Bagatin koristimo Romexis Smile Design sustav prestizne finske kompanije Planmeca. Takav
sustav pruza izvrsne dijagnosticke prednosti te omogucuje vizualizaciju krajnjeg rezultata rekonstrukcije
osmijeha, sto osigurava poboljSanu komunikaciju izmedu ¢lanova dentalnog tima i nasih klijenata. Prilikom
dizajna osmijeha, klijenti u suradnji s nasim specijalistom protetike sudjeluju u kreiranju vlastitog idealnog
osmijeha. Takvim pristupom omogucujemo im da jasno izraze svoje zelje i ocekivanja te zajedno s nasim
timom stvore osmijeh koji ¢e rezultirati njihovim krajnjim i dugoro¢nim zadovoljstvom.



Planmeca Romexis Smile Design
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Dodatni kirurski zahvati

Kao posljedica gubitka zuba, Cesto dolazi do gubitka kosti, kao i do pomicanja ostalih zubi. 1z toga razloga, prije
same terapije implantatima, ponekad je potrebno pripremiti kost kako bi se implantat uspjesno postavio. Dva
najcesc¢a kirurska zahvata prije ugradnje implantata su nadogradnja kosti i podizanje sinusa.

Nadogradnja kosti

Gubitak zuba cesto dovodi i do gubitka kosti. Za ugradnju implantata, potrebno je da greben kosti bude do-
voljno visok, Sirok ili oboje kako bi implantat bio stabilan. Ako dode do smanjivanja kosti (ili povlac¢enja zbog
npr. pusenja), potrebno je napraviti nadogradnju kosti (augmentaciju) kako bi se u nju mogao uspjesno ugra-
diti implantat. Nadogradnja kosti je postupak kojim se presaduje vlastita kost ili se ugraduje umjetna. Nakon
presadivanja vlastite kosti ili nadogradnje sintetickim materijalima, treba pricekati par mjeseci da bi doslo do
potpune oseointegracije, odnosno srastanja s kosti. Stomatolog ¢e nakon pregleda u dogovoru s klijentom
odluciti koja je metoda presadivanja ili nadogradnje najbolja s obzirom na trenutno stanje. Proces zarastanja
traje od 4 do 9 mjeseci.

Podizanje sinusa (sinus lift)

Stavljanje implantata je moguce jedino ako kost ima dovoljan volumen koji ¢e drzati implantat. Gubitkom
zuba volumen kosti atrofira. Postupkom sinus lifta dodajemo kost u sinusnu Supljinu iznad gornje Celjusti. Pri
tom postupku se koriste umjetni materijali od kojih nastaje nova kost, ali postoji mogucnost i ugradnje vlastite
kosti. Sinus lift se moze raditi paralelno s ugradnjom implantata ako postoji barem mali volumen kosti. Ako
nema kosti, potrebno je od 6 do 8 mjeseci kako bi se dobio volumen. Sinus lift je rutinska operacija koja se
izvodi pod lokalnom anestezijom, a ve¢ nakon 2-3 dana mozete se vratiti svojim redovnim aktivnostima.






D
O
O
e
O
|_
Z
<
I
an
-
D
a4
L
V)
<
J

Laseri u implantologiji

Poliklinika Bagatin medu prvima je prepoznala prednostilasera u mediciniistoga u nasoj Poliklinici koristimo
provjerene vrhunske lasere najnovije generacije. Vodeni Zeljom da i nas Dental centar prati najsuvremenija
dostignuc¢a u stomatologiji, od sada imamo u ponudi i dva lasera renomiranog americkog proizvodaca
laserske tehnologije BIOLASE kojiima dugogodisnju tradiciju u proizvodnji uredaja za stomatolosko lijeCenje.

Laserska terapija pruza bezbolniji tretman (smanjena upotreba anestetika), samo lijeCenje traje krace, a
oporavak je brzi i ugodniji. Laseri u implantoloskoj terapiji koriste se kod dekontaminacije i biostimulacije
tkiva nakon vadenja zuba, pa tako poti¢u brze zacjeljivanje i stvaranje nove kosti, ¢ime se omogucava
ugradnja implantata neposredno nakon vadenja zuba. Uz to poti¢u oseointegraciju (srastavanje implantata
s kosti), a ujedno su i jedini uspjesni nacin lijeCenja komplikacija kao Sto je periimplantitis.

Za sto koristimo lasere:

« Otvaranje zubnog mesa nakon procesa zarastanja zubnog implantata s kosti
«  Pomo¢ pri brzem zacjeljivanju

«  Smanjenje bolova tijekom zarastanja

« RjeSavanje mogucih komplikacija (npr. Periimplantitis)



EPIC 10

Diodni laser koji sadrzi tri jedinstvena nacina
rada: kirurgiju mekih tkiva, izbjeljivanje i
smanjivanje bolova Cime se osigurava svestran
pristup u dentalnom lijeCenju te i ugodniji
tretman.

WaterLase iPlus

Laser prilikom terapije kombinira mlaz vode i
zraka zajedno s laserskom energijom ¢ime se
omogucuje precizan i bezbolan tretman mekih i
tvrdih tkiva.
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Najcesca pitanja

1. Sto je zubni (dentalni) implantat?

Dentalni implantat je maleni vijak koji oponasa korijen zuba, a kirurskim se putem ugraduje u kost ¢eljusti.
Najcesce je izraden od titana, metala koji tijelo dobro prihvaca i koji s kosti stvara ¢vrstu vezu Cinedi stabilni temelj.
2. Kome se preporucuje ugradnja dentalnih implantata?

Ugradnja implantata se preporucuje osobama kojima nedostaje jedan ili viSe prirodnih zubi, kao i onima
kojima je narusena prirodna mogucnost zvakanja, estetski izgled ili govor. Takoder, ugradnja se preporucuje i
kod osoba koje imaju otezano ili potpuno onemogucéeno nosenje zubnih proteza.

3. Sto nakon ugradnje zubnih implantata?

Nakon integracije implantata u kosti, na implantat se postavlja protetska nadogradnja, koja sluzi kao nosac za
krunice, mostove ili proteze. Nadogradnja moze biti priviemena - koja se nosi u periodu kada zub srasta s kosti,
nakon ¢ega se stavlja trajni protetski rad.

4. Boli li ugradnja zubnih implantata?

Ugradnja implantata je mali operativni zahvat koji se izvodi pod lokalnom anestezijom. Nakon $to anestezija
popusti, moguca je bol i neugodan osjet zbog samog zahvata i procesa zacjeljivanja.

5. Kolika je uspjesnost ugradnje zubnih implantata?

Uspjesnost ugradnje zubnihimplantatajeizrazito velika. U svijetu se godisnje ugrade milijuni zubnihimplantata
s uspjehom od 99 %.

6. Koje zubne implantate koristite u Poliklinici Bagatin?

U Poliklinici Bagatin koristimo vrhunske Straumann zubne implantate koji imaju 20 godisSnju tradiciju, a
osiguravaju najbolje rezultate i uspjesSnost terapije.



Konzultacije su bitan korak prije odredivanja
odgovarajuce terapije.



Zivite izvan Zagreba ili dolazite iz inozemstva?

NasSe osoblje i doktori ¢e vam izaci ususret kako bismo najlakSe organizirali implanto-protetsku terapiju te
u Sto kra¢em broju posjeta osigurali potpunu terapiju i zdravlje zubi za predivan osmijeh. Tijekom ovakvih
slucajeva nastojimo sve organizirati unaprijed kako bismo se prilagodili posjetima nasih klijenata i skratili
trajanje same terapije. Naravno, za brzu terapiju postoje odredene klinicke predispozicije, a nakon pregleda
s nasim doktorima dentalne medicine moci c¢emo vam detaljno reci koliko je posjeta potrebno. Kako bi se
ubrzao sam proces ugradnje, potrebno je poslati 2D rendgensku snimku ili ortopan putem maila na
info@bagatin.hr

Svim nasim klijentima koji Zive izvan Zagreba ili dolaze iz inozemstva, nasa sluzba za korisnike ¢e pomoci
oko pronalaska smjestaja u blizini nase lokacije (apartmani ili hoteli) kako bi posjet nasoj Poliklinici bio sto
jednostavniji i ugodniji, a sam oporavak brzi.

DoubleTree by Hilton Zagreb s 4 zvjezdice koji svojim gostima nudi suvremeno uredene

sobe s panoramskim pogledom na grad Zagreb. Vise informacija o rezervacijama
DOUBLETREE mozete dobiti preko emaila: zagreb.info@hilton.com ili na web stranicama
www.doubletree3.hilton.com.

@ Na istoj lokaciji u Green Gold Toweru, samo par katova ispod nase Poliklinike nalazi se hotel

BY HILTON™
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Vremenski tljek tera Plje Posjet 2 - UGRADNIJA IMPLANTATA:

Na mjesto izgubljenog zuba postavlja se vijak
implantata

w Opcija 1: nakon ugradnje implantata, zubno
meso se Siva koncima i kre¢e
proces zarastanja (oseointegracije)

. ~ Opcija 2: nakon ugradnje implantata, na
Posjet1- PRVI implantat se postavlja privremena
PREGLED: krunica (kada je rije¢ o prednjim

« Utvrditi postojece oralno zubima) ili cijeli privremeni rad (most)

zdravlje .
« Napraviti rendgensku snimku Posjet 4: POSTAVLIA SE
« Dogovoriti plan terapije GINGIVO-FORMER
« Ako pacijent nije izvadio (samo za opciju 1)
zub, dogovara se posjet s Nakon 3to je implantat srastao s kosti
oralnim kirurgom kako postavlja se gingiva former na mjesto

bi se zub izvadio implantata.

3 mjeseca

VADENJE ZUBA: Posjet 3: vadenje savova
. - s (samo za opciju 1)
e Zub se moze izvaditii na sam dan @
ugradnje implantata Ako se nije postavila krunica,
o Ako prilikom vadenja dode do potrebno je izvaditi Savove najkasnije
kostanog defekta, treba se Cekati 3 7 dana poslije zahvata.

mjeseca do ugradnje implantata
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Posjet 5: UZIMA SE
OTISAK ZA IZRADU
KRUNICE

Kako bi se izradila
odgovarajuca nadogradnja,
potrebno je uzeti otisak
zuba prema kojemu ce
se izraditi krunica.

| 7dana | 7dana | 3 mjeseca

Posjet 6: PROBA

Prije nego se krunica postavi,
potrebno je da se postavi
suprastruktura i probna
konstrukcija na temelju koje
se mogu unositi dodatne
promjene.

Posjet 7: POSTAVLIA SE TRAINA KRUNICA

Zadnji posjet ukljucuje trajno fiksiranje krunice
koja zamjenjuje prirodni zub.

Kontrola: NAKON 6
MJESECI OD UGRADNJE
IMPLANTATA

Nakon 6 mjeseci doktor
pregledava zacjeljuje li sve
uredno.

6 mjeseci

Kontrola: NAKON 1 GODINE
OD UGRADNJE IMPLANTATA

Pri kontroli nakon godine dana
radi se i rendgenska snimka
koja ¢e detaljnije pokazati
zacjeljivanje implantata.
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Oralna kirurgija i protetika

IMPLANTOLOGIJA

Ugradnja Straumann

Protetska nadogradnja na implantatu - titan i cirkon
All-On titanska konstrukcija i krunice

Odrzavanje All-On radova - jedna Celjust

Nadoplata za titan precku - po Celjusti

Privremena proteza

Imedijatni (priviemeni) most

Individualne titanske pre¢ke na implantatima
Klasi¢na precka

ORALNA KIRURGIJA

Vadenje zuba

Biolosko vadenje zuba - o¢uvanje Celjusne kosti
Alveotomija

Apikotomija (1-5)

Apikotomija kutnjaka

Dodatak apikotomiji - lasersko tretiranje
Cistektomija

Augmentacija kosti prilikom ugradnje implantata
Sinus lift (mali i veliki)

Frenulektomija

Terapija periimplantitisa

Gingivektomija

FIKSNA PROTETIKA

Privremena krunica

Privremena telio krunica

Nadogradnja staklo-keramickim kolCicem
Metal keramicka krunica

Emax bezmetalna keramicka krunica
Cirkon bezmetalna keramicka krunica
Keramicki Inlay/Onlay/Overlay

Keramicka ljuskica

Teleskop krunica

MOBILNA PROTETIKA

Totalna proteza (akrilat) - po ¢eljusti
Parcijalna proteza (akrilat)

Totalna proteza (wirron) - po Celjusti
Parcijalna proteza (wirron)

Anker (plastika + metal)

Anker (metal)

Lokator

UDLAGE

Sportske udlage
Udlage protiv Skripanja
Terapijska udlaga



Opca i estetska stomatologija | dentalni laseri

OPCA STOMATOLOGIJA

Ciséenje zubnog kamenca i pjeskarenje zubi
Ciséenje zubnog kamenca

Pjeskarenje zubi

Kompozitni ispun

Direktno prekrivanje pulpe

Opca anestezija - dodatak uslugama

Hitni zahvat pomoci

PARODONTOLOGIJA

Instrumentacija jednog zuba

Podizanje reznja

Regenerativna kirurgija (Bios materijala)

Koronarno pomaknuti rezanj

Slobodni gingivni transplantat

Kirursko produljenje klinicke krune zuba - jedan zub
Parodontoloska terapija po kvadrantu

ENDODONCIJA

Endodontska terapija

Vadenje nadogradnje
Biokompatibilno punjenje po zubu
Vadenje slomljenog instrumenta

LASERSKI TRETMANI

Laserska instrumentacija jednog zuba
Laserska frenulektomija

Laserska terapija periimplantitisa
Dodatak parodontoloskoj terapiji laserom
(po kvadrantu)

DIJAGNOSTIKA

Digitalna intraoralna snimka
Zagrizna (bite wing) snimka
Digitalni ortopan
Kraniogram snimka

Snimka TM2

CBCT snimka TM2

CBCT snimka max sinusa
CBCT snimka polja

IZBJELJIVANJE ZUBI

Lasersko izbjeljivanje zubi

Zoom izbjeljivanje zubi - gornja i donja Celjust
Opalescence Boost izbjeljivanje zubi - gornja
i donja Celjust

Icon brisanja mrljica sa zubi**




Visokospecijalizirana poliklinika za estetsku Kirurgiju,
stomatologiju | dermatologiju

Utemeljena kao ordinacija 1995. godine, Poliklinika Bagatin danas je vodeca poliklinika za estetsku
kirurgiju, stomatologiju i dermatologiju u Hrvatskoj. Uz pomoc¢ stru¢nog i predanog medicinskog osoblja,
mozemo se pohvaliti s gotovo 25 godina tradicije i iskustva u pruzanju vrhunskih zdravstvenih i estetskih
usluga nasim klijentima.

U Zagrebu, svoje djelatnosti smo podijelili na dvije lokacije. U prostorima u Green Gold Toweru nudi se Siroka
paleta estetskih tretmana za lice i tijelo s naglaskom na pomladivanje i oblikovanje tijela. Nas, a ujedno i najbolji
dermatoloski odjel u Europi za 2018. godinu, ukljuCuje preglede i lijeCenja te laserske tretmane s Cak 9
vrhunskih medicinskih lasera pomoc¢u kojih se mogu ukloniti gotovo sve estetske problematike koze, od
nezeljenih dlacica, kapilara, bora pa sve do promjena na koZi poput madeza ili oziljaka.

U najmodernijem Dental centru u Zagrebu i okolici pruzamo vrhunsku stomatolosku uslugu te brigu o
zdravlju zubi i ljepoti osmijeha. Naglasak nasih stomatoloskih usluga je na estetskoj stomatologiji, oralnoj
kirurgiji, implantologiji, ortodonciji i 3D dijagnostici.

Na novoj lokaciji u Donjem gradu nalazi se druga Poliklinika koja viSse od dvadeset godina nudi usluge
maksilofacijalne, opce i plasti¢ne kirurgije. Doktor medicine Dinko Bagatin, Cija je specijalnost opca i
plasti¢na kirurgija, i doktor Tomica Bagatin, maksilofacijalni kirurg te plasti¢ni kirurg glave i vrata, nastavili
su praksu svog oca, profdr.sc. Marija Bagatina, renomiranog maksilofacijalnog kirurga. Danas, zahvaljujuci
estetskoj kirurgiji, poboljsavaju kvalitetu zivota osoba kojima je to potrebno.

Trec¢a lokacija Poliklinike Bagatin nalazi se u Splitu, u Dioklecijan Hotel & Residenceu, gdje pruzamo
vrhunsku uslugu od pet zvjezdica u podrucju stomatologije, kozmetologije, estetske dermatologije te male
kirurSke zahvate. Kombinacijom najnovijih tehnologija na trzistu te visoko educiranog medicinskog osoblja,
postizemo vrhunske rezultate i neosporivo zadovoljstvo kod klijenata $to je za nas jedino mjerodavno.



Vasa destinacija za ljepotu







Ostali informativni Vodici Poliklinike Bagatin

Vodi¢ kroz tretmane Vodi¢ kroz laserske Vodi¢ za zdravo mrsavljenje
oblikovanja tijela tretmane

BAGATIN

pomladivanje
lica

Vodi¢ za operaciju Vodi¢ za korekciju nosa Vodi¢ kroz VASERIipo Vodic¢ za
povecanja grudi liposukciju pomladivanje lica



Ovaj dokument zajedno s fotografijama sadrzanima u istome predstavlja intelektualno vlasnistvo Poliklinike
Bagatin / Bagatin Med-a te je kao takav zasti¢en zakonom, ili se koristi sukladno odobrenju nositelja autorskih prava te
nositelja prava na zigovima i/ili dizajnu, kao i sukladno drugim potrebnim odobrenjima. Slijedom navedenog, na isti
dokument kao i fotografije sadrzane u istome primjenjuju se odredbe Opcih uvjeta koristenja internet stranice Poliklinike
Bagatin / Bagatin Med-a kojima je propisana zastita intelektualnog vlasnistva.

POLIKLINIKA BAGATIN
+38514610 225

GREEN GOLD TOWER
Grada Vukovara 269a/10
10000 Zagreb

DONJI GRAD
Frana Folnegovic¢a 1c/1
10000 Zagreb

DIOKLECIJAN HOTEL &
RESIDENCE
Kranjceviéeva 45/1
21000 Split

www.poliklinikabagatin.hr

info@bagatin.hr



www.poliklinikabagatin.hr





